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Motto:Motto:
„„Pokud majPokud majíí lidlidéé ppřřeežžíít ve zdravt ve zdravéém, m, 

pokojnpokojnéém a smysluplnm a smysluplnéém svm svěěttěě, pak mus, pak musíí
sestry a dalsestry a dalšíší zdravotnizdravotniččttíí pracovnpracovnííci ci 

pochopit jejich rpochopit jejich růůznznáá kulturnkulturníí ppřřesvesvěěddččeneníí, , 
kulturnkulturníí hodnoty a hodnoty a žživotnivotníí styl, aby byli styl, aby byli 

schopni poskytovat kulturnschopni poskytovat kulturněě uzpuzpůůsobenou sobenou 
prospprospěěššnou zdravotnnou zdravotníí ppééčči.i.““

MadeleineMadeleine LeiningerovLeiningerováá



Osnova:Osnova:

ZZáákladnkladníí pojmypojmy
Faktory ovlivFaktory ovlivňňujujííccíí transkulturntranskulturníí ooššetetřřovatelstvovatelstvíí..
ProPročč je tje třřeba eba transkultruntranskultrunííhoho ppřříístup stup ččeskeskéého ho 
ooššetetřřovatelstvovatelstvíí??
Model vychModel vycháázejzejííccíího slunceho slunce
ZZáákladnkladníí pojmy II.pojmy II.
MultikulturnMultikulturníí výchova, problvýchova, probléémy a jak je tomu v my a jak je tomu v 
ČČRR
Komunikace pKomunikace přři poskytovi poskytováánníí multikulturnmultikulturníí a a 
transkulturntranskulturníí ppééččee



Emigrace a imigrace v Emigrace a imigrace v ČČRR
Mýty a nepravdy v pMýty a nepravdy v pééčči o pacienty jiných etnik a i o pacienty jiných etnik a 
kulturkultur
Spiritualita a nSpiritualita a náábobožženstvenstvíí
NNáábobožženstvenstvíí a nemoca nemoc
NNáábobožženskenskéé vyznvyznáánníí v v ČČRR
KKřřesesťťanstvanstvíí
JudaismusJudaismus
IslIsláámm
BuddhismusBuddhismus
HinduismusHinduismus



ZZáákladnkladníí pojmy I.pojmy I.

MultikulturnMultikulturníí = vyjad= vyjadřřuje mnohouje mnohoččetnost, etnost, 
popoččetnetnéé seskupenseskupeníí kultur, kterkultur, kteréé stojstojíí vedle vedle 
sebe, izolovansebe, izolovaněě, neovliv, neovlivňňujujíí se. se. 



TranskulturnTranskulturníí == významovvýznamověě znamenznamenáá
„„ppřřesahujesahujííccí“í“ hranice kultury hranice kultury –– kultury se kultury se 
ststřřetetáávajvajíí, vz, vzáájemnjemněě se ovlivse ovlivňňujujíí



Faktory ovlivFaktory ovlivňňujujííccíí transkulturntranskulturníí
ooššetetřřovatelstvovatelstvíí

1.1. Trvalý vzestup populaTrvalý vzestup populaččnníí migrace.migrace.

1.1. KulturnKulturníí fluktuace a mfluktuace a míšíšeneníí..

NNáárrůůst kulturnst kulturníího vho věědomdomíí klientklientůů..



1.1. RozRozšíšířřeneníí elektronickelektronickéé komunikace a tkomunikace a tíím i m i 
sblsblíížženeníí v prostoru svv prostoru svěěta, zavta, zaváádděěnníí modernmoderníí
zdravotnickzdravotnickéé techniky.techniky.



1.1. Výskyt kulturnVýskyt kulturníích stch střřetetůů, kter, kteréé popošškozujkozujíí
zdravzdravíí a a žživoty.ivoty.

1.1. VVěěttšíší pobyt lpobyt léékakařůřů a sester po ra sester po růůzných zných 
úúzemzemíí..

1.1. MnoMnožžstvstvíí prpráávnvníích krokch krokůů, kter, kteréé podnikajpodnikajíí
klienti na obhajobu svých kulturnklienti na obhajobu svých kulturníích prch prááv.v.

1.1. ZZáájem o lidskjem o lidskáá prprááva, vva, vččetnetněě prprááv na v na 
adekvadekváátntníí ppééčči.i.



1.1. StStřřetetáávváánníí „„kulturnkulturníího ho žživotaivota““ (podpor (podpor 
zestzestáárlých, prlých, pééčče o de o děěti) s ti) s „„kulturou smrtikulturou smrti““
((eutanazieeutanazie, potraty)., potraty).

1.1. Posun od pPosun od pééčče souste soustřřededěěnnéé do nemocnic k do nemocnic k 
ppééčči v pi v přřirozených komunitirozených komunitáách (vch (vččetnetněě
bezdomovcbezdomovcůů).).

1.1. PPřřííklon k alternativnklon k alternativníí zdravotnzdravotníí ppééčči, vi, vččetnetněě
domorodých praktik.domorodých praktik.

1.1. VVěěttšíší popožžadavek kulturnadavek kulturníích mench menššin na in na 
adekvadekváátntníí ppééčči.i.



1.1. ProhlubovProhlubováánníí rozdrozdííllůů mezi kulturou mezi kulturou 
bohatých a chudých.bohatých a chudých.

1.1. Výskyt nVýskyt náásilsilíí, vyv, vyvěěrajrajííccíího ho ččasto z hnasto z hněěvu vu 
nad socinad sociáálnlníím m úútlakem nebo tlakem nebo 
nespravedlnostnespravedlnostíí..

1.1. ŠŠiriršíší povpověědomdomíí obyvatelstva o rozmanitosti obyvatelstva o rozmanitosti 
kultur a o potkultur a o potřřebeběě se smysluplnse smysluplněě
dorozumdorozuměět.t.



ProPročč je tje třřeba eba transkultruntranskultrunííhoho
ppřříístup stup ččeskeskéého oho oššetetřřovatelstvovatelstvíí??

otevotevřřeneníí hranic po revoluci v roce 1989hranic po revoluci v roce 1989
migrace obyvatelmigrace obyvatel
integrace cizincintegrace cizincůů
eurointegraceeurointegrace –– EUEU
prprááva pacientva pacientůů
etický kodex sesteretický kodex sester



PrPrááva pacientva pacientůů::

WHO 1994 WHO 1994 „„ KaKažždý mdý máá prpráávo, aby byly vo, aby byly 
respektovrespektováány jeho morny jeho moráálnlníí a kulturna kulturníí hodnoty, hodnoty, 
nnáábobožženskenskéé a filozoficka filozofickéé ppřřesvesvěěddččeneníí..““

Informace se musInformace se musíí pacientovi podpacientovi podáávat zpvat způůsobem sobem 
vhodným pro jeho movhodným pro jeho možžnost pochopit je. Je nutnnost pochopit je. Je nutnéé na na 
minimum omezit technickou terminologii. Kdyminimum omezit technickou terminologii. Kdyžž
pacient nevlpacient nevlááddáá jazyk, v njazyk, v něěmmžž se s nse s níím komunikuje, m komunikuje, 
je tje třřeba zajistit vhodnou interpretaci (peba zajistit vhodnou interpretaci (přřeklad).eklad).

Pacienti majPacienti majíí prpráávo, aby se s nimi zachvo, aby se s nimi zacháázelo zelo 
ddůůstojnstojněě ve vztahu k jejich diagnve vztahu k jejich diagnóóze, lze, lééččbběě a a 
ooššetetřřeneníí, a to p, a to přři respektovi respektováánníí jejich kultury a jejich kultury a 
žžebebřřííččku hodnot.ku hodnot.



Etický kodex sester:Etický kodex sester:
Sestra je ve svSestra je ve svéé prprááci povinna respektovat 4 ci povinna respektovat 4 
zzáákladnkladníí prvky oprvky oššetetřřovatelstvovatelstvíí::

-- pepeččovat o zdravovat o zdravíí,,
-- ppřředchedcháázet nemocem,zet nemocem,
-- zlepzlepššovat zdravotnovat zdravotníí stav,stav,
-- titiššit bolest.it bolest.

PPřři vei vešškerkeréé zdravotnzdravotníí a oa oššetetřřovatelskovatelskéé ppééčči je i je 
ttřřeba respektovat lidský eba respektovat lidský žživot, lidskou ivot, lidskou 
ddůůstojnost a lidskstojnost a lidskáá prprááva. Zdravotnva. Zdravotníí ppééčče se e se 
poskytuje vposkytuje vššem stejnem stejněě bez ohledu na bez ohledu na 
nnáárodnost, rasu, vrodnost, rasu, vííru, barvu kru, barvu kůžůže, politicke, politickéého ho 
ppřřesvesvěěddččeneníí nebo socinebo sociáálnlníího postavenho postaveníí..



Model vychModel vycháázejzejííccíího slunceho slunce

Model Model MadeleineMadeleine LeiningerovLeiningerovéé

v souv souččasnosti aktuasnosti aktuáálnlníí modelmodel

„Lidé mají právo mít vlastní kulturní hodnoty, víru a 
potřeby. Pokud sestry poskytují svým klientům
kvalitní službu, musí poskytovat takovou péči, která
bude toto právo respektovat. Tedy poskytovat lidem
rozdílných kultur kulturně specifickou a všestrannou
péči v podpoře zdraví, blaha či pomoci jim čelit
nepříznivým okolnostem, těžkostem, smrti kulturně
vhodnými způsoby.“

Leininger, 1991



Model Model LeiningerovLeiningerovéé

50 l50 lééta 20. stoletta 20. stoletíí v USAv USA
vytvovytvořřila zila zááklad pro klad pro transkulturntranskulturníí
ooššetetřřovatelstvovatelstvíí
Pracovala na dPracovala na děětsktskéém psychiatrickm psychiatrickéém m 
oddodděělenleníí, kde se setk, kde se setkáávala s dvala s děětmi rtmi růůzných zných 
etnik, netnik, náárodnostrodností…í…
VVšíšímala si, mala si, žže je te je třřeba uzpeba uzpůůsobit sobit 
ooššetetřřovatelskou povatelskou pééčči i kulturni i kulturníím zvyklostem a m zvyklostem a 
potpotřřebebáám.m.



Model Model LeiningerovLeiningerovéé



ZZáákladnkladníí pojmy II.pojmy II.
nnáárodrod = osobit= osobitéé a va věědomdoméé kulturnkulturníí a a 
politickpolitickéé spolespoleččenstvenstvíí na jehona jehožž utvutváářřeneníí
majmajíí nejvnejvěěttšíší vliv spolevliv společčnnéé dděějiny a jiny a 
spolespoleččnnéé úúzemzemíí..

nnáárodnostnrodnostníí menmenššinyiny = historicky vznikl= historicky vznikláá
skupina lidskupina lidíí definovandefinovanáá nněějakým jakým 
sociologicky významným spolesociologicky významným společčným ným 
znakem (v znakem (v ČČR R romovromovéé a a žžididéé).).



xenofobie xenofobie = (z = (z řřeckeckéého ho xxéénosnos –– ppřřííchozchozíí, , 
ffóóbosbos –– bbáázezeňň) psychický pocit na kter) psychický pocit na kteréém m 
mohou vyrmohou vyrůůstat nenstat nenáávistnvistnéé ideologie pideologie přř. . 
rasismus, nacionalismus, farasismus, nacionalismus, faššismus apod.ismus apod.
Xenofobie vzrXenofobie vzrůůststáá, kdy, kdyžž se socise sociáálnlníí skupiny skupiny 
ocitajocitajíí v sociv sociáálnlníí, ekonomick, ekonomickéé čči politicki politickéé krizi.krizi.

rasismusrasismus = nad= nadřřazenost lidských ras a azenost lidských ras a 
etnických skupin, nenetnických skupin, nenáávist k lidem urvist k lidem urččititéé rasyrasy



nacionalismus nacionalismus = ideologie a politika, kter= ideologie a politika, kteráá
jednostrannjednostranněě zdzdůůrazrazňňuje význam nuje význam náároda jako roda jako 
spolespoleččenskenskéé jednotkyjednotky

fafaššizmus izmus = politický re= politický režžim pim půůvodnvodněě nastolený nastolený 
v Itv Itáálii (lii (MussolinimMussolinim 1919), zalo1919), založžený na ený na 
diktatudiktatuřře jedne jednéé strany, ideologie tohoto strany, ideologie tohoto 
rerežžimu obhajuje rasismus, nimu obhajuje rasismus, náásilsilíí

diskriminacediskriminace = neuzn= neuznáávváánníí rovnosti s jinýmirovnosti s jinými



MultikulturnMultikulturníí výchovavýchova

vytvvytváářříí prostprostřřednictvednictvíím vzdm vzděělláávacvacíích ch 
programprogramůů momožžnost lidem chnost lidem cháápat a pat a 
respektovat i jinrespektovat i jinéé kultury nekultury nežž je jejich je jejich 
vlastnvlastníí..

mmáá praktický význam ve vytvpraktický význam ve vytváářřeneníí postojpostojůů k k 
imigrantimigrantůům, pm, přřííslusluššnnííkkůům jiných nm jiných náárodrodůů, ras , ras 
apod.apod.



ProblProbléémy v multikulturnmy v multikulturníí výchovvýchověě

problematiky kdy zaproblematiky kdy začčíít dt děěti uti uččit it 
multikulturnmultikulturníí výchovu (rasovvýchovu (rasovéé ppřředsudky edsudky 
se vytvse vytváářříí v 5v 5--6 letech)6 letech)  

postoje mladých lidpostoje mladých lidíí k imigrantk imigrantůůmm

uuččebnice, kterebnice, kteréé prezentujprezentujíí nněěkterkteréé vvěěci ci 
zkreslenzkresleněě (Rusko (Rusko –– mocenskmocenskáá velmoc, velmoc, 
USA USA –– vvšše pe přřizpizpůůsobuje sobsobuje soběě))  



KulturnKulturníí ššokok
= psychick= psychickáá rekce, kterou prorekce, kterou prožžíívváá ččlovlověěk k 

ppřřememííststěěný do kultury velmi odliný do kultury velmi odliššnnéé od jeho od jeho 
vlastnvlastníí kultury nebo od kultury, na kterou je kultury nebo od kultury, na kterou je 
zvyklýzvyklý

Podle Podle ObergaOberga (1960) m(1960) máá 4 f4 fááze:ze:
1.1. Fascinace novými lidmi a novou kulturouFascinace novými lidmi a novou kulturou
2.2. Krize Krize –– žživot v novivot v novéé kultukultuřře se ste se stáávváá slosložžitýmitým
3.3. PoznPoznáánníí –– uuččíí se zvlse zvláádat novdat novéé situace, jak situace, jak 

komunikovat, pravidla kulturykomunikovat, pravidla kultury
4.4. PPřřizpizpůůsobensobeníí se se –– ččlovlověěk se opk se opěět tt těěšíší z novz novéé

kulturykultury



Komunikace pKomunikace přři poskytovi poskytováánníí
multikulturnmultikulturníí a a transkulturntranskulturníí

ppééččee
ProblProbléémy:my:

-- jazykovjazykovéé a kulturna kulturníí baribariééry ve vztahu ry ve vztahu 
zdravotnzdravotníík k –– pacientpacient

-- pacientovi prezentace projevpacientovi prezentace projevůů nemoci, nemoci, 
zpzpůůsob projevsob projevůů zdravotnzdravotníích obtch obtíížžíí

-- odliodliššnnáá prezentace subjektivnprezentace subjektivníích potch potíížžíí
-- ttěžěžkkéé je zhodnotit subjektivnje zhodnotit subjektivníí potpotíížže jako je e jako je 

bolest, bolest, úúnava, strach, diskomfortnava, strach, diskomfort……



ProblProbléémy ze strany zdravotnmy ze strany zdravotnííka:ka:

-- nedostatenedostateččnnéé schopnosti ovlivnit pacienta pro schopnosti ovlivnit pacienta pro 
potpotíížže v komunikacie v komunikaci

-- nedostatek zkunedostatek zkuššenostenostíí s danou kulturous danou kulturou

Kultura znaKultura značčnněě ovlivovlivňňuje to, jak jsou uje to, jak jsou 
vyjadvyjadřřovováány pocity ny pocity –– verbverbáálnlníí, neverb, neverbáálnlníí. Ve . Ve 
zdravotnictvzdravotnictvíí je to jasnje to jasněě vidviděět napt napřřííklad u klad u 
projevprojevůů bolesti navenek.bolesti navenek.

V efektivnV efektivníí komunikaci jde tedy o vzkomunikaci jde tedy o vzáájemnjemnéé
pochopenpochopeníí významvýznamůů. Bari. Bariééry v komunikaci ry v komunikaci 
zahrnujzahrnujíí rozdrozdííly v jazyku, svly v jazyku, svěětontonáázoru a zoru a 
hodnothodnotáách.ch.



Jak komunikovat s cizincem?Jak komunikovat s cizincem?
Zjistit zda je moZjistit zda je možžnnéé komunikovat v tkomunikovat v třřetetíím m 
jazyce (AJ, NJ..) a do jakjazyce (AJ, NJ..) a do jakéé mmííry ho klient znry ho klient znáá..

Mluvit pomalu, zMluvit pomalu, zřřetelnetelněě artikulovat, partikulovat, přřitom itom 
neknekřřiiččet.et.

PouPoužžíívat gesta a obrvat gesta a obráázky, kterzky, kteréé klientovi klientovi 
zlepzlepšíší pochopenpochopeníí

Pokud klient neporozumPokud klient neporozuměěl, zopakovat jinými l, zopakovat jinými 
slovy.slovy.



PouPoužžíívat jednoduchvat jednoduchéé vvěěty, vyhýbat se ty, vyhýbat se 
souvsouvěěttíím.m.

VVšíšímat si, kterým slovmat si, kterým slovůům klient rozumm klient rozumíí
nejlnejléépe a ty pak poupe a ty pak použžíívatvat..

Pokud je to moPokud je to možžnnéé, nau, nauččit se v it se v řřeečči klienta i klienta 
alespoalespoňň zzáákladnkladníí pozdrav pozdrav ⇒⇒ zzáájem o klienta. jem o klienta. 
KdyKdyžž klient uklient uččíí zdrav. Pracovnzdrav. Pracovnííka ka řřííci nci něěco ve co ve 
svsvéém rodnm rodnéém jazyce, navozuje tm jazyce, navozuje tíím atmosfm atmosfééru ru 
ddůůvvěěry.ry.

Pokud nenPokud neníí jasnjasnéé, co p, co přřesnesněě klient chtklient chtěěl l řřííci, ci, 
je vhodnje vhodnéé ho poho požžáádat, aby zopakoval dat, aby zopakoval 
informace jinými slovy.informace jinými slovy.



Ponechat klientovi Ponechat klientovi ččas, hlavnas, hlavněě kdykdyžž mmáá
problprobléémy vyjmy vyjááddřřit se v cizit se v cizíím jazyce, m jazyce, 
nespnespěěchat!!chat!!

BedlivBedlivěě sledovat neverbsledovat neverbáálnlníí ppřřííznaky strachu, znaky strachu, 
obav, nepokoje a bolesti, protoobav, nepokoje a bolesti, protožže jejich e jejich 
projev mprojev můžůže být kulturne být kulturněě zkreslený.zkreslený.

Po podPo podáánníí informacinformacíí si ihned ovsi ihned ověřěřit, zda klient it, zda klient 
skuteskuteččnněě porozumporozuměěl.l.



Vyhýbat se medicVyhýbat se medicíínským výraznským výrazůům a m a 
zdravotnickzdravotnickéému slangu, ktermu slangu, kteréému nemusmu nemusíí
klient rozumklient rozuměět.t.

Pozor na specifika Pozor na specifika ččeešštiny tiny –– napnapřř. n. náázvy zvy 
mměěssííccůů (psan(psaníí datumu NE 1. ledna 2008 ANO datumu NE 1. ledna 2008 ANO 
1.1.2008), 1.1.2008), ččííselnselnéé hodnoty 1200 (hodnoty 1200 (ČČech pech přřeeččte te 
dvandvanááct set.ct set.

Na doplnNa doplněěnníí informacinformacíí poupoužžíívat obrvat obráázky: zky: 
piktogramypiktogramy



Komunikace s cizinceKomunikace s cizincemm ppřřes es 
tlumotlumoččnnííka:ka:

mluvit pomalu, v krmluvit pomalu, v kráátkých vtkých věěttáách, ponechat ch, ponechat 
ččas tlumoas tlumoččnnííkovi, aby mohl pkovi, aby mohl přřeloeložžit text.it text.

adresovat otadresovat otáázky pzky přříímo na klienta, ne na mo na klienta, ne na 
tlumotlumoččnnííka.ka.

trvat na tom, aby tlumotrvat na tom, aby tlumoččnníík pk přřeklekláádal dal 
ppřřesnesněě, co klientovi , co klientovi řřííkkááme a nemodifikoval me a nemodifikoval 
ppřřekladeklad



Jazyk mJazyk máá velký vliv na porozumvelký vliv na porozuměěnníí mezi mezi 
etniky, netniky, náárody a rasami. Transkulturnrody a rasami. Transkulturníí
komunikace je nesmkomunikace je nesmíírnrněě ddůůleležžititáá ppřři i 

poskytovposkytováánníí zdravotnzdravotníí ppééčče pe přřististěěhovalchovalcůům, m, 
uteuteččencencůům a lidem, ktem a lidem, kteřříí ppřřicestujicestujíí do zemdo zeměě, , 

pouze na krpouze na kráátkou dobu. Pochopentkou dobu. Pochopeníí
klientových verbklientových verbáálnlníích a neverbch a neverbáálnlníích projevch projevůů

je je ččíím dm dáál vl vííce dce důůleležžititéé v dnev dneššnníím m 
multikulturnmultikulturníím svm svěěttěě..



Komunikace Komunikace –– forma oslovenforma osloveníí (tyk(tykáánníí, , 
vykvykáánníí) Zp) Způůsob oslovensob osloveníí. Jednotliv. Jednotlivéé
kultury majkultury majíí odliodliššnnéé oslovenosloveníí..

NapNapřř. v . v ČČechecháách, Polsku, Rakousku, ch, Polsku, Rakousku, 
NNěěmecku, Mamecku, Maďďarsku nebo na Slovensku je arsku nebo na Slovensku je 
traditradiččnníí formformáálnlníí oslovenosloveníí s nadms nadměěrným rným 
uužžíívváánníím titulm titulůů. Ve Finsku, . Ve Finsku, ŠŠvvéédku a dku a 
Norsku je formNorsku je formáálnlníí oslovenosloveníí ppřřííjmenjmeníí nebo nebo 
kkřřestnestníí jmjmééno.no.
Je vhodnJe vhodnéé zeptat se klienta jak si pzeptat se klienta jak si přřeje eje 
abychom ho oslovovali a zaznamenat to abychom ho oslovovali a zaznamenat to 
do dokumentace.do dokumentace.



Pro Evropany je bPro Evropany je běžěžnnéé řřííkat pravdu pkat pravdu přři i 
rozhoru. Pokud tak nerozhoru. Pokud tak neččininíí = amor= amoráálnlníí. Pro . Pro 
AfgAfgáánce se drnce se držžíí pravdy ppravdy přři rozhovoru i rozhovoru 
mméénněě striktnstriktněě. Podle jejich pojet. Podle jejich pojetíí je to je to 
ppřřirozenirozenéé a a řřííci ci úúplnou pravdu, kterplnou pravdu, kteráá mmůžůže e 
nněěkoho pokoho pošškodit nebo urazit, je horkodit nebo urazit, je horšíší nenežž
zalhat.zalhat.



IntegraIntegraččnníí politika stpolitika stáátutu

Pokud lidPokud lidéé zemi opouzemi opouššttěějjíí, jde o emigraci, , jde o emigraci, 
kdykdyžž do ndo níí vstupujvstupujíí, hovo, hovořřííme o imigraci. me o imigraci. 
Tento proces metamorfTento proces metamorfóózy emigranta na zy emigranta na 
imigranta trvimigranta trváá momožžnnáá jen njen něěkolik vtekolik vteřřin, in, 
ale za rozhodnutale za rozhodnutíím odejm odejíít ze svt ze svéé zemzeměě se se 

mohou skrývat dlouhmohou skrývat dlouháá llééta trta tráápenpeníí a a 
bezesných nocbezesných nocíí. V lep. V lepšíším pm přříípadpaděě jde o jde o 
rozhodnutrozhodnutíí nnáásledovat svsledovat svéé city nebo se city nebo se 
ppřřibliblíížžit ke svit ke svéému cmu cííli v oblasti povolli v oblasti povoláánníí..

(Novosadov(Novosadováá, 2003), 2003)  



Emigrace a imigrace v Emigrace a imigrace v ČČRR
r. 1989 vr. 1989 věěttšíší popoččty cizincty cizincůů, ale do r. 1995 jsme sp, ale do r. 1995 jsme spíšíše e 
tranzitntranzitníí zemzemíí

Od roku 1995 poOd roku 1995 poččet cizincet cizincůů k pobytu stk pobytu stáále stouple stoupáá. K . K 
31. 12. 2004 bylo evidov31. 12. 2004 bylo evidováánono 99 467 cizinc99 467 cizincůů s s 
trvalým pobytem  a 154 827 cizinctrvalým pobytem  a 154 827 cizincůů s dlouhodobým s dlouhodobým 
vvíízem nad 90 dnzem nad 90 dnůů

V prV průůbběěhu uplynulých 50 let phu uplynulých 50 let přřibylo v ibylo v ČČR asi pR asi půůl l 
milionu Slovmilionu Slováákkůů, kte, kteřříí zzůůstali po rozdstali po rozděělenleníí ČČSFR.SFR.

DDáále se do le se do ČČR pR přřestestěěhovali nejen ze Slovenska, ale i hovali nejen ze Slovenska, ale i 
z Maz Maďďarska a Rumunska poarska a Rumunska poččetnetnéé skupiny Romskupiny Romůů..







CiCizinci podle obzinci podle obččanstvanstvíí 31.12.200631.12.2006

2 452Kazachstán
2 223Chorvatsko
2 452Kazachstán
2 940Rumunsko
3 282Mongolsko
3 458Bělorusko
4 165Čína (včetně Honkongu) 
4 660Bulharsko
6 906Moldavsko

Ostatní země
3 022Rakousko

10 109Německo
18 894Polsko 
58 384Slovensko

EU
Počet osobStátní občanství



Mýty a nepravdy v pMýty a nepravdy v pééčči o pacienty i o pacienty 
jiných etnik a kulturjiných etnik a kultur

NenNeníí ttřřeba peba přřizpizpůůsobovat psobovat pééčči nebo li nebo lééččebnebnéé
procedury tak, abychom do nich zahrnuli i procedury tak, abychom do nich zahrnuli i 
kulturnkulturníí odliodliššnosti.nosti.

ProblProbléémy minorit mohou být vhodnmy minorit mohou být vhodněě řřeeššeny eny 
ttěěmi, ktemi, kteřříí jsou vylojsou vyložženeněě ppřřipraveni je ipraveni je 
rozpoznat, a nebo trozpoznat, a nebo těěmi, ktemi, kteřříí jsou jsou ččleny tleny téé
samsaméé minority.minority.



ProfesionProfesionáálnlníí chchááppáánníí znalostznalostíí a dovednosta dovednostíí je je 
neefektivnneefektivníí..

LLééččit, oit, oššetetřřovat lidi rozdovat lidi rozdíílnlněě vzhledem k rase, vzhledem k rase, 
nnáábobožženstvenstvíí, etniku nebo pohlav, etniku nebo pohlavíí znamenznamenáá
zavzaváádděěnníí ppřředsudkedsudkůů a diskriminace.a diskriminace.



Rady v pRady v pééčči o pacienty/klienty i o pacienty/klienty 
jiných etnik a kulturjiných etnik a kultur

najnajíít vhodný zpt vhodný způůsob komunikace (verbsob komunikace (verbáálnlněě, , 
neverbneverbáálnlněě))  

rozpoznat a vrozpoznat a váážžit si kulturnit si kulturníích odlich odliššnostnostíí ––
uvuvěědomit si rozddomit si rozdíílyly

naslouchat a unaslouchat a uččit se dit se dřřííve neve nežž zazaččnete radit nete radit ––
jenom doporujenom doporuččeneníí a instrukcemi se chova instrukcemi se chováánníí
pacienta zmpacienta změěnit nepodanit nepodařříí. V edukaci mus. V edukaci musííte te 
vvžždy brdy bráát ohled na t ohled na úúroveroveňň chchááppáánníí ččlovlověěka.ka.



chcháápat kulturnpat kulturníí ddůůvody v chovvody v chováánníí ččlovlověěka ka ––
zajzajíímat se o danou kulturumat se o danou kulturu

vcivciťťovat se do klientovat se do klientůů odliodliššnnéé kultury.kultury.

projevovat projevovat úúctu ke klientctu ke klientůům a jejich kultum a jejich kultuřře e ––
mmííra respektu (odra respektu (oděěv, praktikovv, praktikováánníí vvííry..)ry..)  

mmíít trpt trpěělivostlivost

analyzovat svanalyzovat svéé chovchováánníí –– mmíít stt stáále na pamle na paměěti, ti, 
žže nae našše kultura nene kultura neníí stejnstejnáá jako jejich. Znjako jejich. Znáát t 
nnáázory klienta, ke kterzory klienta, ke kteréé nnááleležžíí pepeččujujííccíí osobaosoba



NejNejččastastěějjšíší ddůůvody hospitalizace vody hospitalizace 
cizinccizincůů v v ččeských nemocniceských nemocnicííchch

2 415Novotvary

2 935Nemoci dýchací soustavy

3 572Nemoci močové a pohlavní soustavy

4 445Poranění, otravy a jiné následky vnějších 
příčin

4 642Nemoci trávicí soustavy

5 448Nemoci oběhové soustavy

6 030Těhotenství, porod a šestinedělí



Spiritualita a nSpiritualita a náábobožženstvenstvíí

spiritualitaspiritualita ––znamenznamenáá zpzpůůsob duchovnsob duchovníího ho 
žživota, spiritualita je vlastnivota, spiritualita je vlastněě žživotnivotníí cestacesta

-- vztah s bohem nebo jinou nevyvztah s bohem nebo jinou nevyššíšší mocmocíí řřííddííccíí
lidský lidský žživotivot

-- vztah jedince k sobvztah jedince k soběě samsaméému, vztah k jiným mu, vztah k jiným 
a k prosta k prostřřededíí, ve kter, ve kteréém m žžijeije

nnáábobožženstvenstvíí –– vztavztažžena k urena k urččititéé nnáábobožženskenskéé
tradici, tradici, ččasto souvisasto souvisíí s cs cíírkvrkvíí, m, máá jasnjasněě
organizovaný systorganizovaný systéémm



NNáábobožženstvenstvíí a nemoca nemoc

DuchovnDuchovníí a na náábobožženskenskéé ppřřesvesvěěddččeneníí mmůžůže e 
ovlivovlivňňovat zpovat způůsob sob žživota, postoje a vztah k ivota, postoje a vztah k 
nemoci i ke smrti.nemoci i ke smrti.

NNěěkterkteréé nnáábobožženstvenstvíí majmajíí osobitosobitéé nanařříízenzeníí ve ve 
vvěěcech stravovcech stravováánníí, kontroly porodnosti i , kontroly porodnosti i 
vhodnvhodnéém medicm medicíínsknskéé llééččby.by.

NNěěkterkteráá nnáábobožženskenskéé skupiny zatracujskupiny zatracujíí
modernmoderníí vvěědu pro jejdu pro jejíí „„falefaleššnnéé uuččeneníí, nap, napřř. o . o 
evoluci.evoluci.



JinJinéé skupiny ve vskupiny ve vššeobecnosti podporujeobecnosti podporujíí
medicmedicíínskou lnskou lééččbu, ale majbu, ale majíí specifickspecifickéé
praktiky, nappraktiky, napřř. Adventist. Adventistéé sedmsedméého dne ho dne 
vyzvyzíívajvajíí svoje svoje ččleny, aby se vyhýbali uleny, aby se vyhýbali užžíívváánníí
nněěkterých lkterých léékkůů, kdy, kdyžž nejsou vnejsou váážžnněě nemocnnemocníí..

DuchovnDuchovníí ppřřesvesvěěddččeneníí mmůžůže nabýt ve nabýt věěttšíší
význam v dobvýznam v doběě onemocnonemocněěnníí, ne, nežž kdy jindy v kdy jindy v 
lidsklidskéém m žživotivotěě..

NNěěktekteřříí nemocnnemocníí mohou na chorobu pohlmohou na chorobu pohlíížžet et 
jako na zkoujako na zkouššku vku vííry, napry, napřř. . „„ Pokud mPokud máám m 
dostatek vdostatek vííry, uzdravry, uzdravíím se.m se.““ V tomto pV tomto přříípadpaděě
i jeho pi jeho přřííbuznbuzníí obvykle pojobvykle pojíímajmajíí chorobu bez chorobu bez 
narunaruššeneníí jejich njejich náábobožženskenskéého pho přřesvesvěěddččeneníí..



JinJiníí lidlidéé nahlnahlíížžejejíí na onemocnna onemocněěnníí jako na trest jako na trest 
a mysla myslíí si: si: „„Co jsem udCo jsem uděělal, lal, žže jsem si tohle e jsem si tohle 
zaslouzasloužžil?il?““ Tito lidTito lidéé spojujspojujíí onemocnonemocněěnníí s s 
amoramoráálnlníím chovm chováánníím a jsou pm a jsou přřesvesvěěddččeneníí, , žže e 
jejich choroba je trestem za jejich minuljejich choroba je trestem za jejich minuléé
hhřřííchy.chy.

NNěěktekteřříí taktakéé vvěřěříí, , žže choroba ustoupe choroba ustoupíí
prostprostřřednictvednictvíím modliteb, slibm modliteb, slibůů a poka pokáánníí. Tyto . Tyto 
lidlidéé si myslsi myslíí, , žže zdravotne zdravotnííci lci lééččíí pouze pouze 
ppřřííznaky a skuteznaky a skuteččnněě se vylse vylééččíí, jen pokud jim , jen pokud jim 
bude odpubude odpuššttěěno.no.



Pokud se takový jedinec neuzdravuje nahlPokud se takový jedinec neuzdravuje nahlíížžíí
na takovýto trest jako na spravedlivost.na takovýto trest jako na spravedlivost.

Obvykle duchovnObvykle duchovníí ppřřesvesvěěddččeneníí pompomááhháá lidem lidem 
akceptovat svoji nemoc a dakceptovat svoji nemoc a děělat si pllat si pláány do ny do 
budoucnostibudoucnosti..

NNáábobožženstvenstvíí mmůžůže pomoci pe pomoci přřipravit se lidem ipravit se lidem 
na smrt a posilovat je bna smrt a posilovat je běěhem hem žživota.ivota.



DokDokáážže de dáát t žživotu i smrti smysl, mivotu i smrti smysl, můžůže být e být 
ppřříístavem sstavem sííly, klidu a vly, klidu a vííry v dobry v doběě krize, mkrize, můžůže e 
poskytnout pocit bezpeposkytnout pocit bezpeččíí nebo vytvonebo vytvořřit it 
hmatatelnou shmatatelnou sííťť socisociáálnlníí podpory.podpory.

NNěěkterkteréé duchovnduchovníí ppřřesvesvěěddččeneníí jsou vjsou vššak v ak v 
konfliktu s pkonfliktu s přřijatou medicijatou medicíínskou praxnskou praxíí. Pokud . Pokud 
vvííra vede jedince k odmra vede jedince k odmíítnuttnutíí jistých jistých 
llééččebných ebných úúkonkonůů, m, můžůže nastat ohroe nastat ohrožženeníí
žživota. Napivota. Napřř. Sv. Svěědci Jehovovi nesouhlasdci Jehovovi nesouhlasíí s s 
transfuztransfuzíí krve.krve.



NenNeníí momožžnnéé, aby sestry znaly , aby sestry znaly 
vvššechny praktiky nechny praktiky náábobožženských enských 
skupin. Dskupin. Důůleležžititéé je, aby byli o je, aby byli o 

hlavnhlavníích nch náábobožženských skupinenských skupináách ch 
informovinformováánníí..

ppřředstaviteledstaviteléé ccíírkvrkvíí, mohou o, mohou oššetetřřujujííccíímu mu 
personpersonáálu poskytnout informace jak se o tyto lu poskytnout informace jak se o tyto 
lidi starat s ohledem na jejich nlidi starat s ohledem na jejich náábobožženskenskéé
vyznvyznáánníí..



NNáábobožženskenskéé vyznvyznáánníí v v ČČRR
Skladba obyvatelstva podle náboženského 
vyznání v letech 1991 a 2001 (údaje v %):
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54,2-763 6368,8901 98116,21 665 617Nezjištěno

146,91 927 12759,06 039 99139,94 112 864Bez vyznání

1051,9200 7162,2221 8010,221 085Ostatní a nepřesně určené

82,7-630,03020,0365Nábož. spol. českých unitářů

105,2220,04490,0427Novoapoštolská církev v ČR

117,32230,01 5150,01 292Federace židovských obcí v ČR

58,9-1 1200,01 6050,02 725Starokatolická církev v ČR

94,4-1610,02 6940,02 855Evangelická církev metodistická

142,41 0780,03 6220,02 544Bratrská jednota baptistů

307,43 0800,04 5650,01 485Apoštolská církev

229,63 9100,16 9270,03 017Křesťanské sbory

109,26450,17 6750,17 030Církev řeckokatolická

127,12 0830,19 7570,17 674Církev adventistů sedmého dne

359,97 1720,19 9310,02 759Církev bratrská

42,3-19 1100,114 0200,333 130Slezská církev evangelická a.v.

118,73 6140,222 9680,219 354Pravosl. církev v českých zemích

158,98 5870,223 1620,114 575Náb. spol.Svědkové Jehovovi

55,7-78 9331,099 1031,7178 036Církev československá husitská

57,5-86 7841,1117 2122,0203 996Českobratrská církev evangelická

68,2-1 280 60526,82 740 78039,04 021 385Církev římskokatolická

72,7-1 235 64632,13 288 08843,94 523 734Věřící celkem
v tom:

99,3-72 155100,010 230 060100,010 302 215Obyvatelstvo celkem

Index
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Náboženské vyznání



Ze ostatních světových náboženství je 
početně nejvíce zastoupen buddhismus s 
téměř 7 tisíci věřícími a také islám, ke 
kterému se hlásí 3 700 osob.

ŽŽeny hleny hláássííccíí se k nse k náábobožženstvenstvíí ppřředstavovaly edstavovaly 
ze vze vššech vech věřěřííccíích celkem 56,7 %. ch celkem 56,7 %. 

Za rozdZa rozdíílem mezi polem mezi poččtem tem žžen a muen a mužůžů se vse vššak ak 
skrývskrýváá vliv vvliv věěkovkovéého rozdho rozdíílu, nebolu, neboťť podpodííl l 
vvěřěřííccíích ve vych ve vyššíšších vch věěkových skupinkových skupináách ch 
stoupstoupáá a za záároveroveňň platplatíí, , žže se e se žženy doeny dožžíívajvajíí
vyvyššíššího vho věěku neku nežž mumužži.i.



Podíl věřících (mužů a žen) v jednotlivých 
věkových skupinách v %
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Obyvatelstvo podle náboženského vyznání a 
nejvyššího ukončeného vzdělání:
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KKřřesesťťanstvanstvíí

VVííra v jednoho Bohara v jednoho Boha
NejrozNejrozšíšířřeneněějjšíší nnáábobožženstvenstvíí na svna svěěttěě (m(máá
ppřřes miliardu vyznavaes miliardu vyznavačůčů))  
Zakladatelem a Zakladatelem a úúststřřednedníí postavou je Jepostavou je Ježžíšíš
Kristus, chKristus, cháápaný jako vykupitelpaný jako vykupitel
VychVycháázzíí z Bible = pz Bible = píísmo svatsmo svatéé

(starý a nový z(starý a nový záákon)kon)  



KKřřesesťťanstvanstvíí existuje ve 3 hlavnexistuje ve 3 hlavníích formch formáách:ch:
-- řříímskokatolickmskokatolickéé –– hlavou chlavou cíírkve je paperkve je papežž
-- ortodoxnortodoxníí –– neboli pravoslavneboli pravoslavíí. Chyb. Chybíí centrcentráálnlníí

organizace.organizace.
-- protestantskprotestantskéé –– patpatřříí mezi nmezi něě hlavnhlavněě luterluterááni, ni, 

metodistmetodistéé, baptist, baptistéé, prebysteri, prebysteriááni, puritni, puritááni a ni a 
jinjinéé ododššttěěpenpenéé ccíírkverkve



ŘŘíímskokatolickmskokatolickáá ccíírkevrkev
Dnes se jiDnes se jižž v mnoha zdravotnických zav mnoha zdravotnických zařříízených zených 
konajkonajíí bohoslubohoslužžby. Po nich knby. Po nich kněěz navz navššttěěvuje ty co vuje ty co 
jsou upoutjsou upoutááni na lni na lůžůžko. ko. 
KnKněěz mz můžůže nave navššttíívit ovvit ovššem jen o kterých je em jen o kterých je 
informovinformováán od pn od přřííbuzných nebo od buzných nebo od 
zdravotnickzdravotnickéého personho personáálu.lu.
Tato oznTato oznáámenmeníí zaostzaostáávajvajíí nad skutenad skuteččnými nými 
potpotřřebami nemocných.ebami nemocných.
Pacienti nebývajPacienti nebývajíí o bohosluo bohoslužžbbáách vch vžždy dy 
informovinformovááni a o jejich duchovnni a o jejich duchovníí popožžadavky se adavky se 
nikdo nestarnikdo nestaráá..



SvSváátosti ctosti cíírkverkve

1.1. SvSváátost ktost křřtu. tu. 
2.2. SvSváátost bitost biřřmovmováánníí. . 
3.3. SvSváátost eucharistie. tost eucharistie. 

PrvnPrvníí ttřři jsou svi jsou sváátosti iniciatosti iniciaččnníí, tzn. uv, tzn. uváádděějjíí
ččlovlověěka do kka do křřesesťťanskanskéého ho žživota. ivota. 

1.1. SvSváátost poktost pokáánníí a sma smíířřeneníí. . 
2.2. SvSváátost pomaztost pomazáánníí nemocných.nemocných.

ČČtvrttvrtáá a pa pááttáá jsou svjsou sváátosti uzdravovtosti uzdravováánníí. . 
1.1. SvSváátost kntost kněžěžstvstvíí. . 
2.2. SvSváátost mantost manžželstvelstvíí. . 



Desatero BoDesatero Božžíích pch přřikikáázzáánníí

1)1) V jednoho Boha vV jednoho Boha věřěřiti budeiti budešš. . 
2)2) NevezmeNevezmešš jmjmééna Bona Božžíího nadarmo. ho nadarmo. 
3)3) Pomni, abys den svPomni, abys den svááteteččnníí svsvěětil. til. 
4)4) Cti otce svCti otce svéého i matku svou, abys dlouho ho i matku svou, abys dlouho žživ byl iv byl 

a doba dobřře se ti vedlo na zemi. e se ti vedlo na zemi. 
5)5) NezabijeNezabiješš. . 
6)6) NesesmilnNesesmilníšíš. . 
7)7) NepokradeNepokradešš. . 
8)8) NepromluvNepromluvíšíš kkřřivivéého svho svěědectvdectvíí proti bliproti bližžnníímu mu 

svsvéému. mu. 
9)9) NepoNepožžááddášáš manmanžželky blielky bližžnníího svho svéého. ho. 
10)10) AniAnižž popožžááddášáš statku jeho. statku jeho. 



VVěřěřííccíí kkřřesesťťan vede duchovnan vede duchovníí žživot, ivot, ččerperpáá
duchovnduchovníí ssíílu z modlitby, lu z modlitby, úúččasti na bohosluasti na bohoslužžbběě, z , z 
ppřřííjjíímmáánníí svsváátosttostíí a a ččetbou (Petbou (Píísmo svatsmo svatéé). ). 
DDůůleležžititéé je i spoleje i společčenstvenstvíí ostatnostatníích vch věřěřííccíích.ch.
ČČlovlověěk, který zvlk, který zvlááddáá psychicky tpsychicky tíížživou situaci, do ivou situaci, do 
kterkteréé ho nemoc pho nemoc přřivedla, mivedla, máá vvěěttšíší ššanci na anci na 
uzdravenuzdraveníí nebo alesponebo alespoňň na zmna zmíírnrněěnníí obtobtíížžíí a a 
zvlzvlááddáánníí chronickchronickéého stavu.ho stavu.
Doprovod lidDoprovod lidíí ppřři nevyli nevylééččitelných diagnitelných diagnóózzáách je ch je 
snadnsnadněějjšíší a oni a oni ččastastěěji a dji a dřřííve dochve docháázejzejíí do fdo fááze ze 
smsmíířřeneníí s danou skutes danou skuteččnostnostíí, sm, smíířřeneníí s Bohem.s Bohem.



OrtodoxnOrtodoxníí (pravoslavn(pravoslavnáá) c) cíírkevrkev
poupoužžíívajvajíí julijuliáánský kalendnský kalendáářř a va vššechna data jsou echna data jsou 
posunuta o 13 dnposunuta o 13 dnůů

pravoslavnpravoslavnéé bohoslubohoslužžby se konajby se konajíí 3x denn3x denněě

pravoslavnpravoslavnáá tradice tradice –– do kostela se obldo kostela se obléékat kat 
skromnskromněě

mumužži v chri v chráámu odklmu odkláádajdajíí ččepiceepice

pravoslavný kpravoslavný křřesesťťan by nean by neššel na bohosluel na bohoslužžbu v bu v 
ššortkortkáách., ve sportovnch., ve sportovníím oblem obleččeneníí nebo v nebo v 
kkřřiklavých barviklavých barvááchch



vdanvdanéé žženy museny musíí mmíít pt přřikrytikrytéé vlasy vlasy šášátkem, tkem, 
šášálemlem

vvěěttššina tina těěla by mla by měěla být pla být přřikryta obleikryta obleččeneníím (u m (u 
žžen jsou nepen jsou nepřříípustnpustnéé ššaty bez rukaty bez rukáávvůů, , 
minisuknminisukněě, velký výst, velký výstřřih)ih)  

žženenáám se nedoporum se nedoporuččuje luje lííččeneníí rtrtůů



NNáábobožženskenskéé svsváátkytky
DDěěllíí se na tse na třři skupiny: mali skupiny: maléé, st, střřednedníí a velka velkéé
NejdNejdůůleležžititěějjšíší jsou jsou –– VVáánoce, Nový rok, noce, Nový rok, 
masopust a velký pmasopust a velký půůst a velikonocest a velikonoce
V obdobV obdobíí ppůůstu nesmstu nesmíí jjííst nejen maso, ale ani st nejen maso, ale ani 
ryby, vejce a mlryby, vejce a mlééččnnéé výrobky. Obvykle si výrobky. Obvykle si 
ppřřipravujipravujíí kakašše z obilnin, zeleninu, brambory. e z obilnin, zeleninu, brambory. 
Jako tuk se pouJako tuk se použžíívváá pouze rostlinný olej.pouze rostlinný olej.
Jsou zakJsou zakáázzáány svny svěětsktskéé radovradováánky, vnky, vččetnetněě
svateb, potrava se psvateb, potrava se přřijijíímmáá jen 2x dennjen 2x denněě
V den smrti JeV den smrti Ježžíšíše Krista se dre Krista se držžíí úúplnplnáá hladovka.hladovka.
Výjimky se týkajVýjimky se týkajíí starých a nemocných, starých a nemocných, 
ttěěhotných hotných žžen a den a děěttíí



BBěěhem svhem sváátktkůů se nesmse nesmíí vykonvykonáávat vat žžáádndnéé domdomááccíí
prprááce.ce.
SvSváátky zatky začčíínajnajíí veveččernerníí bohoslubohoslužžbou, kde si bou, kde si 
nechajnechajíí vvěřěřííccíí posvposvěětit jtit jíídlo.dlo.
PravoslavnPravoslavníí kkřřesesťťananéé u nu náás s žžijijíí vvěěttššinou inou 
rozptýleni.rozptýleni.
PravoslavPravoslavíí nepnepřředstavujedstavujíí jednu univerzjednu univerzáálnlníí
svsvěětovou organizaci.tovou organizaci.
Proto je tProto je třřeba se peeba se peččlivlivěě zeptat chcezeptat chce--li li 
pravoslavný svpravoslavný svéého duchovnho duchovníího, odkud mho, odkud máá být být 
nebo od koho je svnebo od koho je sváátost ochoten ptost ochoten přřijmout.ijmout.



ProtestantskProtestantskéé ccíírkverkve

ČČeskobratrskeskobratrskáá ccíírkev evangelickrkev evangelickáá
-- neznneznáá svatou zpovsvatou zpověďěď ani pomazani pomazáánníí nemocnýchnemocných
-- znznáá bratrskou zpovbratrskou zpověďěď kdy se vkdy se věřěřííccíí vyznvyznáá ze ze 

svých hsvých hřřííchchůů bratrovi nebo sestbratrovi nebo sestřře (nemuse (nemusíí být být 
vvěřěřííccíí) a spole) a společčnněě se modlse modlíí za odpuza odpuššttěěnníí



CCíírkev rkev ččeskoslovenskeskoslovenskáá husitskhusitskáá

-- podobnpodobnéé nnáázvy svzvy sváátosttostíí jako katolickjako katolickéé ccíírkverkve
-- pomazpomazáánníí nemocných = svnemocných = sváátost tost úúttěěchy chy 

nemocnýchnemocných
-- ppééčče o nemocne o nemocnéé patpatřříí k nk nááplni sborovplni sborovéé ččinnosti a innosti a 

k povinnostem fark povinnostem faráářřee



KKřřesesťťanskanskáá spolespoleččenstvenstvíí
-- v zv záásadsaděě jsou to protestantijsou to protestanti
-- ze svze sváátosttostíí praktikujpraktikujíí je kje křřest a veest a veččeeřři pi páánněě
-- za nemocnza nemocnéé se hojnse hojněě modlmodlíí
-- pokud se ppokud se přřijdou modlit ve skupinijdou modlit ve skupiněě, je t, je třřeba eba 

popoččíítat s jejich silntat s jejich silněějjšíšími hlasovými projevy a s mi hlasovými projevy a s 
momožžnou absencnou absencíí vvůčůči ostatni ostatníím pacientm pacientůůmm

-- je dobrje dobréé jim pjim přřipravit uripravit urččititéé soukromsoukromíí
-- uzdravenuzdraveníí nemocnnemocnéého je výsledek pravho je výsledek pravéé vvííryry
-- nebezpenebezpeččnnéé je, aby nemocný na dje, aby nemocný na důůkaz svkaz svéé vvííry ry 

vysadit svvysadit svéé lléékyky



KKřřesesťťanskanskéé sborysbory

-- jsou volnjsou volnáá spolespoleččenstvenstvíí protestantskprotestantskéého typuho typu

-- nemajnemajíí žžáádndnéé duchovenstvoduchovenstvo

-- za zza zááklad vklad věěrouky povarouky považžujujíí BibliBibli



ApoApošštolsktolskáá ccíírkevrkev

-- patpatřříí mezi evangelickmezi evangelickéé ccíírkverkve
-- zaregistrovzaregistrováána v roce 1989na v roce 1989



JudaismusJudaismus

ŽŽididéé vvěřěříí v jednoho v jednoho 
Boha.Boha.

PovaPovažžujujíí se za se za 
vyvolený nvyvolený náárod.rod.

NejvýznamnNejvýznamněějjšíším m 
spisem je Tspisem je Tóóra a po nra a po níí
Talmud.Talmud.



TTóóra se sklra se sklááddáá z 5 z 5 
knih Mojknih Mojžžíšíšovýchových

-- GenozisGenozis
-- ExodusExodus
-- LeviticusLeviticus
-- NumeriNumeri
-- deuternomiumdeuternomium

Talmud obsahuje Talmud obsahuje 
texty vtexty věěrourouččnnéé a a 
prpráávnvníí povahypovahy
Talmud pojednTalmud pojednáávváá o o 
kakažžddéém aspektu m aspektu 
žživotaivota
ortodoxnortodoxníí žžííddéé plnplněě
dodrdodržžujujíí Talmud, Talmud, 
ostatnostatníí jen njen něěkterkteréé
ppřřííkazy nebo kazy nebo žžijijíí
bběžěžným ným žživotemivotem



SvSváátkytky

ŠŠabat abat –– od pod pááteteččnníího do sobotnho do sobotníího zho záápadu padu 
slunce, v tslunce, v tééto dobto doběě mohou odmmohou odmíítnout tnout 
hospitalizaci a lhospitalizaci a léékakařřskskéé zzáákroky, pokud kroky, pokud 
nejsou nezbytnnejsou nezbytnéé pro zpro zááchranu chranu žživotaivota
Bylo by hrubou netaktnostBylo by hrubou netaktnostíí nabnabíízet zet 
vvěřěřííccíímu mu žžidovi kidovi křřesesťťanskanskéé svsváátostitosti
Je tJe třřeba mu deba mu dáát mot možžnost, aby se mohl v nost, aby se mohl v 
klidu modlit, pklidu modlit, přříípadnpadněě mu zprostmu zprostřředkovat edkovat 
kontakt se kontakt se ččleny nleny náábobožženskenskéé obceobce



ortodoxnortodoxníí žžid bude id bude 
popožžíívat jen kovat jen košéšér r 
potraviny potraviny –– potraviny potraviny 
ppřřipravenipravenéé podle podle 
riturituáálnlníích pravidel ch pravidel 
(netýk(netýkáá se to jen se to jen 
masa)masa)  

nepije alkoholnepije alkohol



IslIsláámm

IslIsláámskmskáá etikaetika
-- lidský lidský žživot je dar od Allivot je dar od Allááhaha
-- respektovat autonomii a respektovat autonomii a 

odpovodpověědnost jedince (pacient mdnost jedince (pacient máá
ssáám o sobm o soběě rozhodovatrozhodovat

-- prospprospíívat pacientovivat pacientovi
-- neuneušškodit pacientovikodit pacientovi

dděěti se uti se uččíí islisláám na zm na záákladnkladníích ch 
šškolkolááchch





IslIsláámskmskáá komunikakomunikaččnníí etiketaetiketa
Komunikace o duchovnKomunikace o duchovníích postojch postojíích, hodnotch, hodnotáách ch 
vvííry, obecných vry, obecných věěcech cech žživota vyivota vyžžaduje velmi aduje velmi 
citlivý pcitlivý přříístup.stup.

MuslimovMuslimovéé nepounepoužžíívajvajíí ppřřííjmenjmeníí. Jedno jm. Jedno jmééno je no je 
po dpo děědovi, jedno po otci a pak je jeho vlastndovi, jedno po otci a pak je jeho vlastníí. . 
Pokud se Pokud se žžena provdena provdáá nepnepřřijijíímmáá jmjmééno manno manžžela, ela, 
ponechponecháá si svsi svéé. Jm. Jmééna u muslimna u muslimůů majmajíí vvžždy dy 
význam.význam.



IntenzivnIntenzivníí vizuvizuáálnlníí kontakt muslimskkontakt muslimskéého ho 
pacienta(tky) s osobou opapacienta(tky) s osobou opaččnnéého pohlavho pohlavíí je je 
nepnepřřijatelný. Je chijatelný. Je chááppáán jako jednoznan jako jednoznaččnnáá
znznáámka pmka přřibliblíížženeníí se. Potse. Potřřáássáánníí rukou prukou přři i 
pozdravu nenpozdravu neníí obvyklobvykléé..

U ortodoxnU ortodoxníích muslimch muslimůů je kontakt mezi cizje kontakt mezi cizíím m 
mumužžem a em a žženou tabu.enou tabu.

TTěělesný kontakt mezi cizlesný kontakt mezi cizíími mumi mužži a i a žženami je v enami je v 
islisláámskmskéé kultukultuřře tabu. Proto jsou problematicke tabu. Proto jsou problematickáá
gesta a doteky gesta a doteky úúttěěchy.chy.



PPřříísnsněě ortodoxnortodoxníí muslimovmuslimovéé odmodmíítajtajíí podat ruku podat ruku 
lléékakařři/li/léékakařřce opace opaččnnéého pohlavho pohlavíí. . ČČasto masto míísto sto 
toho kladou ruku na srdce. Muslimovtoho kladou ruku na srdce. Muslimovéé, kte, kteřříí
odmodmíítajtajíí podpodáánníí ruky majruky majíí zalozaložženenéé ruce za zruce za záády. dy. 



ČČistotaistota

K provK prováádděěnníí ččistých vistých věěccíí pravou rukou.pravou rukou.
Pro nePro neččististéé vvěěci je levci je leváá ruka.ruka.
MMůžůže být ure být uráážžlivlivéé podpodáátete--li jim nli jim něěco levou co levou 
rukou.rukou.
Muslim se musMuslim se musíí umývat numývat něěkolikrkolikráát dennt denněě k k 
modlitbmodlitbáám.m.
Zuby si Zuby si ččististíí vvííce jak jedenkrce jak jedenkráát dennt denněě..
Preference sprchy.Preference sprchy.
OOččista vodou po pouista vodou po použžititíí WC, toaletnWC, toaletníí pappapíír je r je 
nehygienický.nehygienický.



RamadRamadáán  a pobyt v nemocnicin  a pobyt v nemocnici

DevDeváátý mtý měěssííc islc isláámskmskéého kalendho kalendáářře, trve, trváá 28 28 –– 30 30 
dndnůů. . 

Od východu do zOd východu do záápadu slunce nesmpadu slunce nesmíí muslim nic muslim nic 
jjííst, pst, píít a mt a míít pohlavnt pohlavníí styk. styk. 

TTěěchto povinnostchto povinnostíí jsou zprojsou zproššttěěni: nemocnni: nemocníí, sta, stařříí
a slaba slabíí lidlidéé, t, těěhotnhotnéé a koja kojííccíí žženy, eny, žženy v eny v 
prprůůbběěhu menstruace a cestujhu menstruace a cestujííccíí..





PPůůst mst máá být být 
uskuteuskuteččnněěn pozdn pozděěji, ji, 
rozhoduje zdravotnrozhoduje zdravotníí
stav jedince.stav jedince.

ŠŠkodkodíí--li pacient li pacient 
ppůůstem svstem svéému zdravmu zdravíí, , 
jednjednáá proti vproti vůůli Allli Allááha.ha.

Muslim je vyzývMuslim je vyzýváán, n, 
aby chraby chráánil a nil a 
zachovzachováával svval svéé zdravzdravíí..



Modlitby v nemocniciModlitby v nemocnici

soukromsoukromíí pro modlitbupro modlitbu
symbolicksymbolickéé omývomýváánníí
PyPyžžamo amo –– pocit zdanitelnosti a nechrpocit zdanitelnosti a nechráánněěnníí
(nechat vlastn(nechat vlastníí obleobleččeneníí nebo nebo ččáást, kterou st, kterou 
povapovažžujujíí za nezbytnou)za nezbytnou)  
ŽŽáádnou vdnou věěc c čči majetek nenechi majetek nenecháávejte na vejte na 
zemi nebo v blzemi nebo v blíízkosti bot zkosti bot čči nohou i nohou ––
vnvníímmááno jako urno jako uráážžka.ka.



Strava  a muslimovStrava  a muslimovéé

PPřřikliklááddáána velkna velkáá ddůůleležžitost. Pokud odmitost. Pokud odmíítnete tnete 
pohostinstvpohostinstvíí = uraz= urazííte hostitele. te hostitele. 

V nemocnici chtV nemocnici chtěějjíí zabrzabráánit pnit přřííbuznbuzníí tomu, aby tomu, aby 
nemocný nemusel jnemocný nemusel jííst sst sáám. Mnohdy si pm. Mnohdy si přřejejíí, aby , aby 
nemocnnemocnéému mohli vamu mohli vařřit sami.it sami.

NejNejíí vepvepřřovovéé..
MajMajíí nednedůůvvěěru k mletru k mletéému masu.mu masu.



ZZáákaz alkoholu, drog a jiných toxických lkaz alkoholu, drog a jiných toxických láátek.tek.
„„PtajPtajíí--li se tli se těě na vna vííno a hazardnno a hazardníí hry, hry, řřekni, ekni, žže v e v 
obou je obou je šškodlivost a takkodlivost a takéé ururččititéé výhody, ale výhody, ale 
jejich jejich šškodlivost je vkodlivost je věěttšíší nenežž výhody.výhody.““

StStřříídmost dmost ––
„„JJííme, jen kdyme, jen kdyžž mmááme hlad, a dojme hlad, a dojííme, kdyme, kdyžž jeješšttěě
nejsme syti.nejsme syti.““
Je zakJe zakáázzááno jno jííst a pst a píít cokoliv co negativnt cokoliv co negativněě
ovlivovlivňňuje zdravuje zdravíí. . 



VyjadVyjadřřovováánníí bolestibolesti

OrtodoxnOrtodoxníí muslimovmuslimovéé bolest spbolest spíšíše skrývaje skrývajíí, , 
protoprotožže isle isláám znamenm znamenáá „„odevzdat se do vodevzdat se do vůůle le 
bobožží“í“..
BolestivBolestiváá onemocnonemocněěnníí ppřřijijíímajmajíí jako Bohem jako Bohem 
chtchtěěnnáá. . 
KromKroměě toho ntoho něěktekteřříí pacienti skrývajpacienti skrývajíí bolest, aby bolest, aby 
neruneruššili chod oddili chod odděělenleníí a nebyli na nebyli náápadnpadníí..
Muhhamad vyzval, aby byly lMuhhamad vyzval, aby byly léékakařřskskéé poznatky poznatky 
respektovrespektováányny
ChirurgickChirurgickéé zzáákroky jsou islkroky jsou isláámem ve vmem ve věěttššininěě
ppřříípadpadůů dovoleny.dovoleny.



LLéékakařřskskéé zzáákroky kroky –– nnáábobožženstvenstvíí dovoluje dovoluje 
lléékakařůřům poum použžíívat vvat vššechny prostechny prostřředky k zedky k zááchranchraněě
žživota ivota čči k prodloui k prodloužžený jeho ený jeho žživota.ivota.

UmUmíírráánníí –– rodinnrodinníí ppřřííslusluššnnííci si pci si přřejejíí se starat o se starat o 
svsvéého pho přřííbuznbuznéého. Pho. Přřededččíítajtajíí nemocnnemocnéému z mu z 
korkoráánu. Rodina si zpravidla pnu. Rodina si zpravidla přřeje, aby sedeje, aby seděěl l 
nebo lenebo ležžel s tvel s tváářříí obrobráácenou k Mekce. cenou k Mekce. 

Transplantace orgTransplantace orgáánu z mrtvnu z mrtvéého tho těěla la žživivéému mu 
jedinci nenjedinci neníí ppřříípustnpustnáá, pokud nen, pokud neníí souhlas dsouhlas dáárce rce 
jeješšttěě za jeho za jeho žživota. Souhlas rodiny zemivota. Souhlas rodiny zemřřeleléého je ho je 
ttééžž žžáádoucdoucíí..

UmUmíírráánníí a smrt muslima smrt muslimůů



V pV přříípadpaděě smrti smrti –– informovat islinformovat isláámskmskéé centrum. centrum. 
Muslim mMuslim máá mmíít u sebe listinu zt u sebe listinu záávvěěti s tel. ti s tel. ččííslem slem 
centra. Mrtvcentra. Mrtvéého tho těěla by se do pla by se do přřííchodu zchodu záástupcstupcůů
centra nemcentra neměěl nikdo dotknout.l nikdo dotknout.

IslIsláám dovoluje pitvy, jejm dovoluje pitvy, jejíímmžž ccíílem je plem je přřesnesněěji ji 
ururččit pit přřííččinu smrti, pokud to daninu smrti, pokud to danéé zzáákony zemkony zeměě
ppřředepisujedepisujíí. Je t. Je třřeba pozeba pozůůstalým srozumitelnstalým srozumitelněě
vysvvysvěětlit dtlit důůvody pitvy.vody pitvy.

Jsou tJsou tééžž dovoleny pitvy pro ldovoleny pitvy pro léékakařřskskéé úúččely a pro ely a pro 
výuku medikvýuku medikůů..

IslIsláám nedovoluje eutanm nedovoluje eutanáázii.zii.



OrtodoxnOrtodoxníí vyznavavyznavačči isli isláámu jsou mu jsou 
zakzakáázzáány:ny:

transplantace orgtransplantace orgáánnůů (transplantov(transplantováánníí čči odni odněěttíí).).
pitvy pitvy –– vvěřěříí na tna těělesnlesnéé znovuvzkznovuvzkřříšíšeneníí..
kosmetickkosmetickéé operace operace –– mměěnníí to co bylo stvoto co bylo stvořřeno eno 
AllAllááhem.hem.
potraty potraty –– nejsou dle mnoha muslimnejsou dle mnoha muslimůů do 4. do 4. 
mměěssííce zakce zakáázzáány, ale odsouzeny. Po 4. mny, ale odsouzeny. Po 4. měěssííci je ci je 
potrat povolen jen tehdy, pokud je ppotrat povolen jen tehdy, pokud je přři zachovi zachováánníí
ttěěhotenstvhotenstvíí ohroohrožžen en žživot matky.ivot matky.
Existuje povExistuje pověěra, ra, žže si Alle si Allááh za dh za dííttěě potracenpotracenéé
povolpovoláá ddííttěě druhdruhéé, co, cožž vede k velkvede k velkéému strachu.mu strachu.



TTééma a TABUma a TABU

RodinnRodinnéé a intimna intimníí problprobléémy. Hlavnmy. Hlavněě s osobou s osobou 
opaopaččnnéého pohlavho pohlavíí. . 
StydStydíí se bavit o zse bavit o záákladnkladníích fyziologických ch fyziologických 
funkcfunkcíích (moch (moččeneníí, stolice, výtok, zvracen, stolice, výtok, zvraceníí..)...).
O tO těěhotenstvhotenstvíí žženy s mueny s mužžem nemluvem nemluvíí



OtOtáázka zjizka zjiššťťujujííccíí rodinný stav je mnohými rodinný stav je mnohými 
starstaršíšími svobodnými osobami vnmi svobodnými osobami vníímmáána jako na jako 
nepnepřřííjemnjemnáá. Nebýt v man. Nebýt v manžželskelskéém svazku je m svazku je 
povapovažžovovááno za poskvrnu.no za poskvrnu.

PtPtáát se svobodnt se svobodnéé muslimskmuslimskéé žženy, meny, máá--li dli děěti , ti , 
nenneníí vhodnvhodnéé. Mimoman. Mimomanžželský pohlavnelský pohlavníí styk je styk je 
zakzakáázzáán. Dn. Dáále je nevhodnle je nevhodnéé se ptse ptáát vdant vdanéé
bezdbezděětntnéé žženy, meny, máá--li dli děěti. Mti. Můžůže me míít pocit, t pocit, žže je e je 
jjíí jejjejíí bezdbezděětnost vytnost vyččííttáána.na.

Tato tTato téémata se dajmata se dajíí v nemocnici jen stv nemocnici jen stěžěžíí obejobejíít. t. 
PPřři sbi sběěru informacru informacíí je tje třřeba poeba poččíítat s odmtat s odmíítavými tavými 
reakcemi pacienta.reakcemi pacienta.



Jak je to s Jak je to s žženami?enami?
HidHidžžáább (z(záávoj) voj) musmusíí nosit kanosit kažžddáá žženaena, a, aťť se se 
jjíí to lto lííbbíí nebo ne. Neoblnebo ne. Neoblééci si hidci si hidžžááb mb můžůže me míít za t za 
nnáásledek psledek přříísný trest. A jaký to msný trest. A jaký to můžůže být trest? e být trest? 
Jak mJak můžůžeme slyeme slyššet z et z úúst hlavnst hlavníího stho stáátntníího ho 
zzáástupce (angl. stupce (angl. ProsecutorProsecutor--GeneralGeneral) Abolfazl ) Abolfazl 
MusaviMusavi--TabrTabríízzíího: ho: „„KaKažžddáá žžena, kterena, kteráá v v ÍÍrráánu nu 
zavrhne zvyk nozavrhne zvyk noššeneníí hidhidžžáábu je povabu je považžovováána za na za 
apostatu (tzn. toho, kdo se zapostatu (tzn. toho, kdo se zřřekl vekl vííry; pozn. ry; pozn. 
ppřřekl.) a trestem pro takovekl.) a trestem pro takovéého ho ččlovlověěka je smrt.ka je smrt.““
(15. srpna 1991)(15. srpna 1991)  
ŽŽeny jsou pole k plozeneny jsou pole k plozeníí dděěttíí. Neuv. Neuvěřěřitelnitelnéé, , 
žže? Jak e? Jak řřekl ajatollekl ajatollááh Mutahh Mutaháári: ri: „„Specifickou Specifickou 
úúlohou lohou žženy v teny v tééto spoleto společčnosti je vdnosti je vdáát se a rodit t se a rodit 
dděěti.ti.““



ŽŽenenáám je zakm je zakáázzááno studovat obory jako jsou no studovat obory jako jsou 
strojstrojíírenstvrenstvíí, zem, zeměědděělstvlstvíí, archeologie, , archeologie, 
restaurovrestaurováánníí historických pamhistorických pamáátek, umtek, uměěleckleckáá
řřemesla a mnoho dalemesla a mnoho dalšíších.ch.
DoDoččasný sasný sňňatek je zatek je záákonný. Mukonný. Mužž mmůžůže me míít t ččtytyřři i 
„„ststáállé“é“ manmanžželkyelky““ a tolik a tolik „„dodoččasnýchasných““ kolik si kolik si 
ppřřeje.eje.
VVěěk, kdy mohou být dk, kdy mohou být děěvvččata provdata provdáána byl na byl 
snsníížžen na 13 a poten na 13 a potéé na 9 let. To je podle tradice na 9 let. To je podle tradice 
proroka Muhammada, který se v 51 letech oproroka Muhammada, který se v 51 letech ožženil enil 
s s ššestiletou destiletou díívkou (vkou (Á‘Á‘iiššou) a mou) a měěl s nl s níí pompoměěr, r, 
kdykdyžž jjíí bylo 9 let.bylo 9 let.



ÍÍrráánsknskéé žženy se nemohou provdat za eny se nemohou provdat za 
cizincecizince bez pbez píísemnsemnéého svolenho svoleníí ministerstva ministerstva 
vnitra.vnitra.

Rozvod je nepopRozvod je nepopííratelným prratelným práávem muvem mužže, s e, s 
žženou se menou se můžůže rozve rozvéést bez jakst bez jakéékoliv koliv 
ppřředchozedchozíího upozornho upozorněěnníí..

VdanVdanáá žžena nemena nemůžůže bez mane bez manžželova svolenelova svoleníí
cestovat, pracovat, pcestovat, pracovat, přřipojit se k nipojit se k něějakjakéé
organizaci, jorganizaci, jíít na vysokou t na vysokou šškolu ani navkolu ani navššttěěvovat vovat 
svsvéé ppřřáátele a ptele a přřííbuznbuznéé..



VdanVdanéé žženy nemohou cestovat do eny nemohou cestovat do 
zahranizahraniččíí bez pbez píísemnsemnéého svolenho svoleníí svých svých 
manmanžželelůů. Toto p. Toto píísemnsemnéé svolensvoleníí musmusíí být být 
ppřředloedložženo eno úúřřadadůům. m. ÚÚřřady rovnady rovněžěž zvazvažžujujíí zzáákaz kaz 
vvššem em žženenáám cestovat do zahranim cestovat do zahraniččíí za vyza vyššíšším m 
vzdvzděělláánníím.m.
ManManžžel mel můžůže na e na žženeněě vykonvykonáávat fyzickvat fyzickéé
nnáásilsilíí čči jinou formu týri jinou formu týráánníí. P. Přřednedníí nnáábobožženský enský 
vvůůdce Hojatolesldce Hojatolesláám Imm Imáánníí o tom o tom řřííkkáá: : „„VdanVdanáá
žžena by mena by měěla strpla strpěět jakt jakéékoliv nkoliv náásilsilíí a týra týráánníí, j, jíímmžž
ji trestji trestáá jejjejíí mumužž, nebo, neboťť ona je plnona je plněě v jeho moci. v jeho moci. 
Bez jeho svolenBez jeho svoleníí nesmnesmíí opustit dopustit důům ani za m ani za 
dobrým dobrým úúččelem. Jinak jejelem. Jinak jejíí modlitby a pmodlitby a přřáánníí BBůůh h 
nevyslynevyslyšíší a uvrhne na ni prokleta uvrhne na ni prokletíí nebe i zemnebe i zeměě..““



ŽŽena je kamenovena je kamenováána k smrtina k smrti, kdy, kdyžž ji jejji jejíí
manmanžžel obvinel obviníí z cizoloz cizoložžstvstvíí. . ŽŽena byla ena byla 
ukamenovukamenováána i pna i přřestoestožže nebyl nalezen mue nebyl nalezen mužž, , 
který s nkterý s níí cizolocizoložžil. Mullovi (islil. Mullovi (isláámský nmský náábobožženský enský 
uuččitel nebo vitel nebo vůůdce) trvalo pouhých dce) trvalo pouhých ššedesedesáát t 
sekund, nesekund, nežž vynesl rozsudek a ona byla vynesl rozsudek a ona byla 
ukamenovukamenováána nna náásledujsledujííccíí den. Pden. Přřed ed 
kamenovkamenováánníím ji mullovm ji mullovéé oholili hlavu a byla aoholili hlavu a byla ažž
po ramena zahrabpo ramena zahrabáána do zemna do zeměě. Jej. Jejíí mumužž a jejich a jejich 
dvdvěě malmaléé dděěti byly svti byly svěědky tohoto trestu Alldky tohoto trestu Allááha.ha.



S S žženskými politickými venskými politickými věězni se zachzni se zacháázzíí jako s jako s 
vvááleleččnými zlonými zloččinci. Proto si jejich dozorci mohou inci. Proto si jejich dozorci mohou 
dděělat, co se jim zllat, co se jim zlííbbíí. Pravideln. Pravidelněě a soustavna soustavněě je je 
znznáásilsilňňujujíí..

DDíívky, ktervky, kteréé jsou jejsou ješšttěě panny a jsou odsouzeny k panny a jsou odsouzeny k 
smrti, nejsou popraveny dokud s nimi jejich smrti, nejsou popraveny dokud s nimi jejich 
dozorci nemajdozorci nemajíí sex a nezbavsex a nezbavíí je panenstvje panenstvíí. . 
Vzhledem k tomu, Vzhledem k tomu, žže panny jdou po smrti do e panny jdou po smrti do 
nebe, chtnebe, chtěějjíí si být jistsi být jistíí, , žže tyto de tyto díívky, potvky, potéé co co 
budou popraveny, nevstoupbudou popraveny, nevstoupíí do rdo rááje. je. ÚÚdajndajněě je je 
tento druh pohlavntento druh pohlavníího styku s vho styku s věězezeňňkynkyněěmi, mi, 
kterkteréé jsou doposud panny, na dennjsou doposud panny, na denníím pom pořřáádku.dku.



ZprZprááva va Organization of Women against Organization of Women against 
executionexecution v v ÍÍrráánu udnu udáávváá nnáásledujsledujííccíí ččíísla sla 

pro obdobpro obdobíí od roku 1981 do 1990.od roku 1981 do 1990.

1428 1428 žžen bylo popravenoen bylo popraveno
187 m187 měělo mlo méénněě nenežž 18 let18 let
9 d9 díívek mvek měělo mlo méénněě nenežž 13 let13 let
NejmladNejmladšíší popravenpopravenáá ddíívka mvka měěla 10 let.la 10 let.
NejstarNejstaršíší popravenpopravenáá žžena mena měěla 70 let.la 70 let.



HinduismusHinduismus

sahsaháá tistisííc let do minulostic let do minulosti
nejstarnejstaršíším a dodnes m a dodnes 
aktivnaktivníím nm náábobožženstvenstvíím na m na 
svsvěěttěě
jsou miliony hinduistických jsou miliony hinduistických 
bohbohůů a bohya bohyňň, v, vššichni jsou ichni jsou 
odrazem nevyodrazem nevyššíššího ducha ho ducha 
BrBrááhmahma



vvššichni hinduistichni hinduistéé majmajíí ve svých domovech ve svých domovech 
svatysvatyňňky, v nichky, v nichžž provprovááddíí denndenněě zbozbožžnnéé úúkonykony

vvííra v nekonera v nekoneččný cyklus zrozenný cyklus zrozeníí, , žživota na zemi, ivota na zemi, 
smrti a opsmrti a opěětntnéého zrodu, v nho zrodu, v něěmmžž se kase kažždý jedinec dý jedinec 
reinkarnuje, na reinkarnuje, na úúrovni urrovni urččititéé ttíím, jak strm, jak stráávil vil 
ppřředchozedchozíí žživotivot

hinduistou se hinduistou se ččlovlověěk rodk rodíí

nepnepřřipouipouššttěějjíí rozvod za rozvod za žžáádných okolnostdných okolnostíí



HinduistickHinduistickéé dděěti jsou vychovti jsou vychováávváány tak, aby ny tak, aby 
dodrdodržžovali 5 kaovali 5 kažždodenndodenníích povinnostch povinnostíí::

-- provprováádděět jt jóógu nebo meditacigu nebo meditaci
-- projevovat projevovat úúctu rodinnctu rodinnéému bohu a uctmu bohu a uctíívat hovat ho
-- chovat bezpodmchovat bezpodmíínněčěčnou nou úúctu vctu vůčůči stari staršíším a m a 

ppřředkedkůůmm
-- nabnabíízet pohostinnost vzet pohostinnost vššem chudým a svatým em chudým a svatým 

mumužůžům a m a žženenáámm
-- mmíít respekt ke vt respekt ke vššem em žživým tvorivým tvorůůmm



BuddhismusBuddhismus

U zrodu buddhismu stojU zrodu buddhismu stojíí
osobnost Siddhosobnost Siddháártama rtama 
GAautama BuddhaGAautama Buddha

Buddha je Buddha je ččestný titul estný titul 
znamenajznamenajííccíí „„probuzenýprobuzený““, , 
„„osvosvíícenýcený““



vvěřěříí, , žže lidske lidskéé bytosti jsou touhou pbytosti jsou touhou přřipoutipoutáány k ny k 
cyklu zrozencyklu zrozeníí, , žživota a smrti a ivota a smrti a žže se mohou e se mohou 
nesnesččetnetněěkrkráát narodit na rt narodit na růůzných zných úúrovnrovníích ch 
existenceexistence

vvěřěříí, , žže je moe je možžnnéé se vymanit ze sledu se vymanit ze sledu 
znovuzrodznovuzrodůů a dosa dosááhnout nirvhnout nirváányny

buddhovo ubuddhovo uččeneníí –– chce rozvchce rozvííjet kvality nenjet kvality nenáásilsilíí, , 
moudrosti a soucitumoudrosti a soucitu

buddhistbuddhistéé vvěřěříí v nejvyv nejvyššíšší realitu, ale nerealitu, ale neřřííkajkajíí ji ji 
„„BBůůhh““

o svo svéém vyznm vyznáánníí hovohovořříí jako o fylozofii jako o fylozofii žživota neivota nežž
jako o njako o náábobožženstvenstvíí



SvSváátkytky

VVžždy v dy v úúplnplněěk, nov a dny prvnk, nov a dny prvníí a posledna posledníí
mměěssííččnníí ččtvrti.tvrti.
KaKažždý týden mdý týden máá svsvůůj zvlj zvlášáštntníí svsvááteteččnníí den.den.
Ve dnech Ve dnech úúplplňňku vyhledku vyhledáávajvajíí lailaiččttíí vvěřěřííccíí klklášáštery.tery.
5 z5 záákladnkladníích etických pch etických přřikikáázzáánníí: neubli: neubližžovat ovat 
bytostem, nekrbytostem, nekráást, necizolost, necizoložžit, nepit, nepíít opojnt opojnéé
nnáápoje, nelhat.poje, nelhat.
V den V den úúplplňňku dku dáále nesmle nesmíí po poledni ppo poledni přřijijíímat mat 
jjíídlo, musdlo, musíí se vyhýbat tanci a zpse vyhýbat tanci a zpěěvu a jakvu a jakéékoliv koliv 
zzáábavbavěě, nepou, nepoužžíívat parfvat parféémy a nenosit ozdoby.my a nenosit ozdoby.



DDěěkuji za pozornost!kuji za pozornost!
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